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El Centro de Crisis - 
Fortaleciendo las Familias



¿Que es una Crisis?
Una crisis ocurre cuando las personas no

están preparadas para lidiar con una situación
y los mecanismos de defensa no trabajan.
Una crisis generalmente es de corta duración,
pero tiene el potencial de producir un
comportamiento auto-destructivo.

Acerca de nuestro Personal
El Centro de Crisis esta provisto de personal
con Licenciatura Superior y Bachillerato en
salud mental profesionales entrenados en
intervención de crisis. 

Servicios Proveídos
� Consejeria anónima telefónica

� Evaluación en persona y consejeria a 
corto plazo en el Centro de Crisis o en 
cualquier parte del Condado de Brown

� Evaluación para admisiones para el  
ʻBrown County Mental Health Centerʼ

� Seguimiento activo y asistencia

� Evaluación y prevención para el suicidio

� Alcance y educación a la comunidad

� Información y remisión centralizando la 
comunidad 

Problemas y Áreas que Tratamos
� Problemas de Abuso   
� Abuso de Alcohol y Drogas   
� Ansiedad y Depresión   
� Divorcio   
� Pena y Pérdidas
� Pérdida de Trabajo 
� Cambios Circunstanciales en la Vida   
� Enfermedad Mental   
� Padres/Conflictos con los Niños   
� Problemas en Relaciones   
� Adolescentes Fugitivos   
� Manejando el Estrés   
� Suicidio

Horas del Centro de Crisis
El Centro de Crisis esta provisto de personal
24 horas al día, siete días a la semana.

Costo
Todos los servicios proveídos por el Centro
de Crisis son totalmente gratuitos. 

Que Esperar
Los consejeros lo escucharan y lo evaluaran
de acuerdo a su situación. Un plan será
desarrollado con usted para suplir sus
necesidades más inmediatas a un largo plazo.
Haremos seguimientos para re-evaluar su
estatus y determinar si necesita ayuda adicional.

Proveemos servicios a cualquier persona
dentro del Condado de Brown.  El contactarse
con el Centro de Crisis es confidencial.

Linea de Crisis, 24 Horas:
920-436-8888


